En elnombre de Dios, el Compasivo, el Misericordioso 

oQue es el Islam? 

EL ISLAM Y EL MUSULMAN 

La palabra "Islam", significa paz, obediencia o sumision en el 
idioma arabe y, en el sentido religioso, quiere decir la sumision 
de la humanidad a la voluntad de Dios. El hombre o la mujer que 
acepta la soberania de Dios Unico y se rinde completamente a su 
voluntad es conocido como "muslim", en espanol: "musulman". 
El nombre "mahometano" que se emplea a menudo en espanol, 
es erroneo y ofensivo al espiritu mismo del Islam. 

Continuidad del mensaje de Dios (Al-lah) 

El Islam no es una religion nueva; en su esencia es la misma 
que Dios les revelo a todos sus profetas. En nuestra escritura 
sagrada, el Coran, se dice: "creemos en Dios y en todo lo que se 
nos ha revelado; y en todo lo que se les revelo a Abraham, 
Ismael, Isaac, Jacob, a las tribus, a Moises, Jesus, y a todos los 
profetas de parte de Dios" (El Coran, Capitulo II, "La Vaca", 
verso 136) . 

PATRIMONIO HISPANO DESCONOCIDO 

El Islam entro de lleno en el patrimonio hispano solo ochenta 
anos despues de la muerte del Profeta Muhammad (jQue Dios lo 
bendiga y de paz!). Durante ocho siglos gloriosos, del 711 hasta 
1492 de la era cristiana, el Islam se mantuvo como la religion 
mas tolerante de la Peninsula Iberica, hasta que la Inquisition, 
falsamente llamada "El Santo Oficio" lo desterro entre los anos 
1480 y 1550 aproximadamente. Durante la epoca de los 
musulmanes espanoles, se edificaron monumentos tan celebres, 
como la Gran Mezquita de Cordoba (la cual era capital del 
estado Hispano-Islamico), el Alcazar de Sevilla y la Alhambra 
de Granada, que siguen atrayendo a los turistas como verdaderas 
joyas arquitectonicas del mundo. 

CREENCIAS FUNDAMENTALES 

Un musulman cree en la unicidad de Dios Unico, en todos sus 
mensajeros, en todos sus mensajes o libros sagrados, en sus 
angeles creados por El para servirle; cree en el Dia del Juicio 
Final y tambien cree que cada persona es responsable de sus 
hechos y acciones; el musulman cree en la continuidad de la vida 
tras la muerte. 

LA UNIDAD DE DIOS (TAUHID) 

El Islam se basa en la fe en la unicidad y soberania de Dios, lo 
cual hace que el hombre o la mujer conozcan el sentido del 
universo y tambien, su propio lugar en el. Libra al hombre de 
todos los miedos y supersticiones, haciendole consciente de la 
omnipresencia de Dios, su ser todopoderoso y de sus 



obligaciones para con El. La fe no basta en si misma para el 
Islam, sino que debe reflejarse en acciones efectivas. Creer en 
un solo Dios Unico, conlleva contemplar a toda la humanidad 
como una sola familia que existe bajo la benevolencia de Dios, 
el Creador y Sustentador comun de todo y de todos. El Islam 
rechaza la idea de una gente o una raza escogida, haciendo de la 
fe en Dios Unico y de las buenas acciones, la unica Have para 
entrar al paraiso, reconociendo asi una relacion directa con Dios, 
que se ofrece a todo el mundo sin distincion alguna y sin 
necesidad de ningun intermediario. 

EL HOMBRE COMO AGENTE LIBRE 

El Hombre existe como la suprema creation de Dios y es 
arquitecto de su propio destine Creado con las mayores 
potencialidades, el ser humano es libre en su voluntad, sus 
acciones y en su libre election. Dios le ha ensenado el camino 
recto, la vida del Profeta Muhammad (jQue Dios lo bendiga y de 
paz!), nos sirve de ejemplo perfecto para alcanzar este ideal. La 
grandeza del Hombre y su salvation eterna consisten en seguirle. 
El Islam demuestra la pureza de la personalidad humana, confiere 
igualdad de derechos a todos sin distincion alguna respecto a color 
de piel o sexo. Somete al principe y al campesino, al rey y al 
humilde igualmente a la soberania de la Ley Divina tal como se 
enuncia en el Coran y se ejemplifica en la vida del Profeta 
Muhammad (jQue Dios lo bendiga y de paz!). 

EL CORAN Y LA TRADICION PROFETICA 

El Coran es la ultima revelation de Dios, y a la vez, la fuente 
basica de los mandatos y leyes del Islam. El Coran muestra los 
fundamentos de la relacion entre Dios y el Hombre y los de las 
relaciones entre las personas, en todas las esferas posibles. En su 
conjunto, establece las bases sobre las que se pueden edificar 
sistemas solidos de justicia social, economia, politica, 
legislation, jurisprudencia, derecho, leyes y relaciones 
internacionales. Muhammad (jQue Dios lo bendiga y de paz!) 
era un hombre sencillo, que no sabia leer ni escribir. Sin 
embargo, el Coran fue memorizado, tal como le era revelado a lo 
largo de su vida, y escrito y copilado por sus seguidores bajo su 
direction y supervision. Todavia se puede consultar el Coran en 
su forma completa y original, y en la lengua arabe tal como le 
fue revelado al Profeta Muhammad (jQue Dios lo bendiga y de 
paz!). El Hadiz, osea la relacion de las ensenanzas y los hechos 
del Profeta Muhammad (jQue Dios lo bendiga y de paz!), 
explica y elabora las ensenanzas del Coran. 

FE Y ACCION 

El Islam no cree en el puro ritualismo, sino que insiste en que 
nuestras intenciones y acciones deben ser buenas. Para adorar 
debidamente a Dios tenemos que conocerle, amarle y 
comportarnos segun sus leyes en todos los aspectos de la vida; 
debemos ordenar el bien y prohibir el mal, ejercer la caridad y la 
justicia y servir a Dios Unico sirviendo a la humanidad. El Coran 
nos presenta estos conceptos de la siguiente manera sublime: "No 



consiste la virtud en orientar vuestras caras hacia Oriente u 
Occidente; sino que virtuoso es quien cree en Dios Unico y en el 
Dia Final; en los angeles, en las escrituras y en los profetas y da de 
su riqueza, a pesar de sentir apego por ella, a sus parientes, a los 
huerfanos, los necesitados, los viajeros, los mendigos y para el 
rescate de sometidos; aquel que es constante en la oracion ritual y 
paga el tributo para los necesitados. Son virtuosos los que cuando 
prometen, cumplen sus promesas y son pacientes en la miseria, en 
la dafio y en los momentos de calamidad; esos son los que los que 
han sido fieles a su palabra, y esos son los que han tenido presente 
a Dios". (El Coran, Capitulo II "La Vaca", Verso 1 77). 

LOS CINCO PRINCIPIOS BASICOS DEL ISLAM 

Segun el Islam, cada acto que se lleve a cabo con la conciencia 
e intention de que uno cumple con la voluntad de Dios, se 
considera como un verdadero acto de adoration. Sin embargo, 
hay actos especificos de oracion que se conocen como los 
"Cinco Pilares" y estan considerados como la base del edificio 
del Islam. 

1) El Testimonio o Declaration de Fe, que dice asi: Doy 
testimonio de que no hay mas divinidad que un solo Dios y 
que Muhammad es su siervo y mensajero. La mision de 
Muhammad (iQue Dios lo bendiga y de paz!) es una 
invitation a toda la humanidad a seguir la vida ejemplar del 
Profeta en todos los aspectos para realizarse y ser feliz. Este 
testimonio doble es la puerta de entrada en el Islam. 

2) El Islam ordena cinco oraciones al dia, conocidas como Said, 
como obligation personal a Dios. El Said nos ofrece una 
manera de darle fuerza y vida a nuestra creencia y relacion 
con Dios , inspira una moralidad superior en el creyente, le 
purifica el corazon y suprime las inclinaciones indecentes y 
daninas. 

3) El Ayuno, ordenado por Dios. Se practica durante el santo 
mes de Ramadan, que es el noveno mes del calendario lunar 
Islamico. Durante este mes uno se abstiene de comer, de beber 
y de relaciones sexuales desde el amanecer hasta el anochecer. 
Tambien debe vigilar las malas intenciones y deseos, y debe 
evitar toda rifia. El Ayuno ensena a la persona la compasion, 
la sinceridad y el temor consciente de Dios; le hace cultivar 
una conciencia pura y firme al mismo tiempo que le inculca 
paciencia, generosidad, disciplina y fuerza de voluntad. (el 
musulman no toma nunca bebidas embriagantes ni come 
puerco). 

4) El Zakdt o tributo. El Islam ordena que un musulman de 
anualmente el 2.5% de su ingreso neto anual como caridad 
obligatoria para ser distribuido entre la gente pobre y las 
comunidades necesitadas. 

5) La Peregrination a la Caaba en La Meca (Peninsula Arabiga). 
Se debe efectuar aunque sea una sola vez en la vida, a 
condition de que se tengan los medios economicos y salud 
necesarios para hacer el viaje. 



LA VIDA ISLAMICA 

El Islam dispone de guias muy definidas para que toda la 
humanidad las pueda seguir en todos los aspectos de la vida, ya 
sea en el campo politico, economico, moral o espiritual. La vida 
de monasterio y de convento se rechaza en el Islam. Se le 
recuerda al creyente en varios capitulos del Coran, su ultima 
finalidad en esta vida, sus deberes y obligaciones hacia si 
mismo, sus parientes y amigos; para su comunidad, su projimo y 
hacia su Creador. Al ser humano se le han dado guias 
fundamentales para que lleve una vida bien orientada, de modo 
que cuando se encuentre ante los desafios de la vida, sepa poner 
en practica los altos ideales descritos en El Coran. 

LA PERSPECTIVA HISTORICA 

Muhammad (jque Dios lo bendiga y que lo mantenga en Su 
santa paz!) nacio en el ano 570 de la era cristiana en la ciudad de 
Meca en Arabia. Descendio de una noble familia arabe, los 
Quraish. Su primera revelacion la recibio a la edad de cuarenta 
anos. Desde que empezo a predicar el Islam, el con los 
creyentes, fueron sometidos a toda clase de pruebas y fue preciso 
que se transladara con sus companeros a Medina, otra ciudad en 
al norte de La Meca. En el breve periodo de veintitres anos 
cumplio con su mision de Profeta y a la edad de sesenta y tres 
anos entrego el alma a su Creador y fue sepultado en la ciudad 
de Medina. Muhammad (jQue Dios lo bendiga y de paz!) vivio 
una vida ejemplar para toda la humanidad; Seguir su ejemplo 
llevan a la grandeza del Hombre y su salvation. Su vida es un 
reflejo de las ensenanzas del Coran puestas en practica en medio 
de las distintas circunstancias de la vida. 

EL ISLAM Y SU LLAMADA UNIVERSAL 

Por su manera sencilla directa de expresar la verdad el Islam 
atrae poderosamente a cualquier mente que sea sincera y 
racional. El Islam ofrece una solution para todos los problemas 
de la vida, es una guia hacia una vida superior y feliz que 
glorifica en todas sus fases a nuestro Creador todopoderoso y 
misericordioso. 

Se cuentan cincuenta y siete paises en el mundo donde la 
mayoria de los habitantes son musulmanes. Se calcula que en el 
ano 1980 de la era cristiana, la poblacion musulmana habia 
sobrepasado el billon de personas, aproximadamente % de la 
humanidad. Sigue creciendo rapidamente. 

EL ISLAM Y EL PORVENIR LATINOAMERICANO 

La herencia Islamica ha estado intimamente vinculada con la 
cultura hispanoamericana. Las ciudades mineras del Peru y 
Bolivia muestran todavia la mano de obra de los desterrados 
artesanos mudejares de los siglos XVI y XVII. La capilla real de 
Cholula en Mexico, es una autentica copia de la Gran Mezquita 
de Cordoba, con sus bovedas y arcos que consuelan como un 
oasis en el desierto espiritual Mexicano. Nietos de estos 
artesanos construyeron el Claustro Mudejar de la Universidad 



Nacional de San Carlos, en la Antigua Guatemala, a mediados 
del siglo XVII; el cual se conserva hasta la fecha. Es necesario 
hacer notar, que los latinoamericanos tienen una herencia hispano- 
musulmana de aproximadamente 800 anos (750-1550). Ojala que 
algun dia pueda volver la fe islamica a la gente de Latinoamerica. 

OPINIONES ERRONEAS SOBRE EL ISLAM 

Desgraciadamente algunas ensenanzas contemporaneas sobre 
el Islam han sido mal entendidas o mal representadas en el 
mundo cristiano. Aqui ofrecemos el verdadero punto de vista 
sobre varios aspectos del Islam: 

a) La condicion de la mujer: El Islam no practica ninguna forma 
de discrimination contra la mujer; pero el Islam si le indica a 
cada uno como puede perfeccionar, en las esferas 
correspondientes, las capacidades potenciales de cada sexo y, 
por lo tanto, las responsabilidades respectivas a cada uno, las 
cuales son igualmente importantes, aunque no sean 
precisamente identicas. 

b) Matrimonio y Divorcio: El Matrimonio es un contrato sagrado 
y de suma importancia entre el hombre y la mujer y ofrece un 
paso mas hacia una vida de perfeccionamiento sana y feliz. El 
Islam ofrece tanto al hombre como a la mujer el derecho al 
divorcio como ultimo recurso, mas no como primera 
intencion. 

c) La lucha, esfuerzo o "Yihad": Hay quienes creen que Yihad en 
el Islam significa "Guerra Santa". El Yihad es un esfuerzo y 
un deber que cumplen los musulmanes individualmente o en 
grupos, por la justicia en la sociedad y por el bien comun, con 
la condicion de que esta lucha se lleve a cabo por Dios, para 
conseguir la bendicion y complacencia divinas sin ningun 
objetivo personal y respetando a inocentes y a la naturaleza. 
En el Islam se encuentran leyes divinas para gobernar un pais, 
incompatibles con regimenes corrompidos hechos por los 
tiranos. El Yihad es un esfuerzo o lucha para conseguir el 
proposito divino que es el de reformar la humanidad en esta 
tierra, aunque para lograrlo se tenga que usar la mano, la 
lengua, la pluma y todos los medios economicos disponibles 
con la unica intencion de obedecer y complacer a Dios, para 
conseguir una sociedad de justicia, igualdad, tolerancia y 
respeto, sin permitir el dominio de intereses particulares o de 
grupo con el perjuicio de los demas seres humanos. 





